
 

 

 

 

 

 

Exmos. Srs. Encarregados de Educação: 

 

A Equipa de Saúde Oral, vem por este meio relembrar do seguinte: 

- No âmbito do Programa Nacional de Promoção de Saúde Oral, todas as 

crianças nascidas em 2007, 2004 e 2001, receberam uma referenciação para 

a Saúde Oral: 

 

1- Se recebeu um Cheque - Dentista, lembre-se que o mesmo tem 

validade até 31/10/2015. Deverá consultar a lista de Médicos Dentistas 

aderentes a este programa (na Escola, no Centro de Saúde ou em 

www.saudeoral.min-saude.pt/sisoral/pnpso/) e marcar consulta pelo 

telefone ou directamente no consultório do médico dentista escolhido. 

 

2- Se recebeu um documento para a consulta de SAÚDE ORAL no Centro 

de Saúde do Lumiar, 3º piso e não pôde comparecer na data e hora 

que estava agendada na carta que recebeu, recomenda-se que entre 

em contacto com o Centro de Saúde do Lumiar, 4º piso ou  pelo 

telefone: 217527110, afim de marcar nova consulta. 

 

3- Se recebeu um documento informativo, relembramos que estes alunos 

terão direito, durante o próximo ano letivo (2015/2016), a um Cheque - 

dentista. 

 

4- Se já utilizou o cheque dentista ou já compareceu na consulta de Saúde 

Oral considere esta informação sem efeito. 

 

Contribua para a Saúde Oral do seu Educando, aproveite esta oportunidade. 

 

      Gestor Local de Saúde Oral 

Nuno Gonçalves 
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